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GIDA URUNLERI GELISTIRME, UYGULAMA VE ARASTIRMA
MERKEZi OGRETIM ELEMANLARI TARAFINDAN YAPILAN
BAZI CALISMALAR



FINDIK YAPRAGI CAY]

Ticari bir neme sahip olmayan, atik niteligindeki findik
dip stirglin yapraklarini, ekonomik katma degeri olan

drtnlere donistiirme amach yurutilen calismada, findik

yapraklarindan kurutma, parcalama ve su ile ekstraksiyon
gibi islemlerle fonksiyonel 6zellikte, hos bir aromaya

sahip cay Uretilmistir (Sahin ve ark. 2017).

NOT: Cay icin yaprak seciminde ¢cok dikkat edilmesi
gerekir, zirai ilaglarlar yapraklarda birikim yaptiklarindan,
yapraklarin ilaglanmamis findik agaclarindan belirli
zamanlarda temin edilmesi gerekmektedir. Detayl bilgi

icin Merkezimizle iletisime gecebilirsiniz.



FINDIK ZARI YAGI

* Findik zarlari oldukca dusuk bir
ekonomik deger karsiliginda hayvan
yem sanayinde kullanilmaktadir.

* Findik zarindan daha ylksek gelir elde
etme amaciyla, sanayi ortakli calismada,
findik zarindan ortalama %25 oraninda
bir yag elde edilmistir.

* Analizlerle, bu yagin diger bitkisel
yaglara kiyasla cok yuksek antioksidan
etkiye sahip oldugu tespit edilmistir.



FINDIK KALITES| VE
SURDURULEBILIRLIK

B Bilindigi lizere zeytin gibi bazi meyvelerde
sofralik ve yaglk tiiketime yonelik yetistiricilik
yapilmaktadir.

B Findikta tiketim amacli findik hasadi ve
surdurdlebilirligin saglanmasi amaciyla findigin
hasat zamani ve rakima bagli kalite
ozelliklerinin arastinldigi calisma, gec¢ hasat
edilen ve dusuk rakimli bolgelerde yetisen
findiklarin daha fazla yag icerdigi; erken hasat
edilen ve yuksek rakimli bolgelerde yetisen
findiklarin ise daha fazla protein icerdigi tespit
edilmistir (Selim Sengdil, Yiiksek Lisans Tezi,
2019).




KiVi YAGI

* Asiri olgunlasmis, meyve eti bazilmus kiviler
sofralik tiketim icin tercih edilmediginden atik
niteligi kazanmaktadir.

* Atik niteligindeki bu meyvelerin, ekonomik
katma degeri olan bir Griine donlismesi
amaciyla yuritulen ¢calismada, meyve
cekirdeklerinin yaglik hammadde potansiyeli
arastirilmistir.

* Kivi cekirdeklerinden % 30’a yakin yliksek
antioksidan etkiye sahip yag elde edilmistir
(Caner Umit Topgu, Bitirme Tezi,2019).




KIiVI PESTILI

* Kivi hasat sonrasi olgunlasan, olgunlasinca
da hizla bozulabilen bir meyvedir. Kivinin
daha dayanikh gida maddelerine
donustirilmesi amaciyla kivi
meyvelerinden pestil Gretimi
gerceklestirilmis.

* Ayrica bolgemizin en 6nemli ihrag Grind
olan findik ilave edilerek icerigi
zenginlestirilmis findikli kivi pestilleri de
hem gorsel hem de tat acisindan oldukca
ilgi gdrmustir (Ezgi Yener, Bitirme
Tezi,2019).




POLENLI CIKOLATA

* Ari poleni zengin besin icerigiyle (amino
asitler, vitaminler, mineraller,
karotenoidler, flavanoidler vb) takviye
edici gida olarak tiketime sunulmaktadir.

e Tadinin pek begenilmemesi nedeniyle
tuketimini sinirli olan poleni, cocuklar igin
severek tiketilebilir hale getirmek
amaciyla yurdatulen calismada, polen
cocuklarin begeniyle tukettigi cikolataya
ilave edilmistir.
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* Polen ilavesinin cikolatanin antioksidan
kapasitesini arttirdigi, %10’a kadar polen
ilavesinin cikolatanin duyusal ozelliklerini
olumsuz etkilemedigi de ortaya konmustur
(Ebru Kop, Bitirme Tezi, 2019).



CIKOLATALI
PEYNIR

» Kalsiyum ve protein kaynagi olan
peynirin, cocuklar icin sevilerek
tuketilebilir hale getirmek icin,
cikolata ile kombinleyerek,
duyusal olarak panelistlerce ¢ok
begenilen bir lGrin elde edilmistir.

* Yapilan analizlerde elde edilen
urtintin normal peynire gore daha
yuksek antioksidan etki gosterdigi
de tespit edilmistir.




BALLI-FINDIKLI
DONDURMA

* Besleyici, immun sistemini kuvvetlendirici ve fonksiyonel bir
gida olan balin; yapay tatlandirici yerine dondurma
uretiminde kullanilmasi ve dondurmaya fonksiyonel bir
kimlik kazandirma amaciyla bal formulasyonlu Grin
denemeleri yapilmistir.

* Elde edilen ballidondurma, bal ilavesiyle besinsel ve
fonksiyonel olarak zenginlestirilmis, en 6nemli ihrag
Urinimaz findik ile de kombinleyerek duyusal olarak daha
iyi aromatik bir Griin elde edilmistir.

* Yapilan analizlerde de findik ilavesinin balli dondurmanin
antioksidan kapasitesini arttirdigi da gorilmustir (Melike
inal, Bitirme Tezi, 2018).




TIBBI AROMATiK
UCUCU YAGLAR

Ordu ili ve cevresindeki yaylalari zengin bitki
florasina sahip olup, bu bitkiler saglga olumlu
etkilerinden dolayi yore halki tarafindan
tedavi amacli geleneksel olarak cesitli
sekillerde kullanilmaktadir. Bu bitkilerin
tedavi edici etki mekanizmasi, icerigindeki
biyoaktif etken maddenin tespitine yonelik
yuratalen calismada, yoredeki bazi bitki
turlerinin ucucu yaglarin ve aromatik sularinin
antibakteriyel, antifungal ve antioksidan
etkileri ile toplam fenolik madde icerigi
incelenmistir (Ozlem Kilig, Yiiksek Lisans Tezi,
2019).




KOKULU UZUM SUYU
VE POSA KEKI

e Kokulu Uzim cabuk bozulabilen bir meyve
oldugundan yorede daha cok wuzun sure
kaynatilarak pekmeze islenerek depolanabilmekte,
elde dilen pekmezlerde sulandirilarak
tuketilebilmektedir.

* Merkezimizde vyurutulen calismayla, uzun sure
KUksek sicakhkta 1sil islem wuygulamaya gerek
almadan, disuk sicaklikta ve kisa strede pastorize
edilen Uzumlerden daha aromatik bir su elde
edilmistir.

* Ayrica ticari henuz degeri olmayan, atlk madde
niteligindeki suyu alinmis meyve posasindan kek
yapilarak, antioksidan ve prebiyotiklerce zengin
meyve posasinin degerlendirilmesi saglanmistir.




